Préconisation 1: S'assurer gue tous les éléves de I'école primaire bénéficient des 2h45
d'Education Physigue et Sportive par semaine, en complémentarité avec les nouvelles
ACtVIEES PRI AU Ca IV S i e e st e s e e e 47

Préconisation 2: Elaborer un projet pédagogique d’Education Physique et Sportive,
intégré au projet d'école, et mis en ceuvre conformément aux nouveaux programmes 48

Préconisation 3: Consacrer au moins 25% des inspections faites par les Inspecteurs de
I'Education nationale sur une séquence d'Education Physique et Sportive.....ccccveee. 48

Préconisation £: Lancer un grand programme d'aménagement des écoles (cours de
récréation, salle d'évolution) favorisant la mixité des jeux et le développement de la
T o R 48

Préconisation 5: Fixer 'objectif de l'attribution de I'Attestation Scolaire du Savoir
Nager — A5S5N - pour 100% d'une cohorte d’éléves du cycle 3 pour la rentrée 2017... 50

Préconisation 6: Faire appel 3 une académie pilote pour le développement d’outils, de
recueil de données permettant de suivre la validation de 'Attestation Scolaire du Saveir
= T 20

Préconisation 7 : Mettre en ceuvre, sur les territoires deficitaires notamment, le
dispositif complémentaire « ["apprends 3 nager » pour les éléves encore non nageurs 3
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Préconisation 8: Mobiliser 3 'échelle de I'Etablissement Public de Coopération

Intercommunale - EPCI - les moyens permettant 3 tous les éléves du cycle 3 de
bénéficier de cycles d'apprentissage en natation dans le temps scolaire ou hors temps
oo ) = = PP a1
Préconisation 9: Créer une licence Sport scolaire CM2-6%...iii i nnnann.. 60

Préconisation 10 :Equilibrer les activités offertes dans le cadre du sport scolaire, entre
animation et compétition, pour répondre aux besoins de tous les éléves..nnnnn.. 00

Préconisation 11 :Renforcer ['implication des é&léves et des parents dans le
fonctionnement des AS sous la présidence assumée des chefs d'établissements......... 60

Préconisation 12 :Rendre obligatoire la création d'une association Union Sportive des
Ecoles Primaires — USEP- dans chague cole.. i s, 02

Préconisation 13 :Promouvoir 1'Union Sportive des Eceles Primaires - USEP comme
opérateur des Nouvelles Activités Périscolaires - NAP - et partie prenante des Projets
Educatifs Territoriaux - PEDT s s s s s s v s v i s s s s o 62

Promouveir activité physigua et sportive pour tows et tout au long ds la vie :



Préconisation 14 :Favoriser la rémunération des intervenants de 'Union Sportive des
Ecoles Primaires — USEP - par les collectivités et valoriser I'engagement des Professeur
des Ecoles au sein de I'USEP par l'attribution d'Heure Supplémentaire Enseignant -
2 1 62

Préconisation 15 :Valoriser les expériences « sportives » acquises par 1'éléve, 3 'école et
en dehors de I'école dans les associations etclubs dans un livret citoyen unique et
numérigue, |'accompagnant tout au long de la Vi e e e e e, 66

Préconisation 16 :Renseigner dans l'application FOLIOS, dés 1'école élémentaire, les
donneées extrascolaires, afin de constituer pour le jeune son portefeuille de compétences
2] =4 SR 66

Préconisation 17 :Prévoir une remise solennelle du livret citoyen, & l'occasion de la
cérémonie de remise du Diplome National du Brevet institutionnalisée dés octobre
P 66

Préconisation 18 :Prendre en compte les parcours sportifs et d'engagement
associatif dans le cadre des parcours d'excellence vers l'enseignement supérieur et
l'insertion professionnelle pour les collégiens de Refondation de I'Education Prioritaire
+ B E P i i g g g e R e R e A e 67

Préconisation 19 :Créer un comité de pilotage national du sport scolaire et universitaire
(USEP-UNS5-UGSEL-FF5U), décliné en comités académiques. e e s e s ssasnsses e 75

Préconisation 20 :Confier 3 un recteur une mission nationale sur la fluidité des parcours

sportifs entre école primaire, collége et lycée, en portant une attention particuliére sur le
oy 73

Préconisation 21 :Varier 'offre d'activités physiques et les modalités de pratigues, pour
éviter le décrochage et favoriser la mixité dans le second degré... v . 73

Préconisation 22 :Renforcer 'horaire d'Education Physique et Sportive - EPS - en 2nde
et en lre (3h): anticiper I'épreuve d'EP5S au BAC en fin de 1re et proposer une EP5
modulaire 80 Tale . e s s e s e s s ————— 72

Préconisation 23 :Rendre effectives les 2 heures d’Education Physique et Sportive en
classes préparatoires aux grandes &coles. i . £ D

Préconisation 24 :Evaluer la pratique sportive des étudiants dans les Unités
d'Enseignement Hbres. .. s s s s s s e 9

Préconisation 25 :Proposer en accés libre les installations sportives des universités 73

Préconisation 26 :Valoriser la pratique sportive et/ou I'engagement des étudiants par
I'obtention de crédits ECTS - Systéme européen de transfert et d'accumulation de
= 79

Préconisation 27 :Réaliser un diagnostic/recensement des équipements sportifs de
I'enseignement supérieur et mettre en ceuvre un plan de rattrapage a l'échelle de la
Communauté d'Universités et d'Etablissements - COMUE....i i 79

Promouveir I'activite physigoe et sportive poor tous et tout au long de la vie ;



Préconisation 28 :Créer un pole spécifique : un péle sport CAMPUS v 79

Préconisation 29 :Proposer 4 'université une offre d'Activités Physiques et Sportives -
APS - adaptée et communiquer sur la prescription médicale du sporta.o. 79

Préconisation 30 :Bannir le tirage au sort des candidats 3 l'entrée en filiére STAPS 20

Préconisation 31 :Mettre en place un sas d'accueil en Licence 1 au cours du premier
mois en filieére STAPS avec réorientation possible (liaison avec les Centres de Ressources
et d'Expertise de Performance Sportive]) . v aenemssssn s s s e s sss s ssssns e 30

Préconisation 32 :Faciliter 'accés pour les lycéens issus des dispositifs vy préparant
(option EPS ou enseignement de détermination) ..o e s s s e 21

Préconisation 33 :Rendre obligatoire et évaluer une activité d'encadrement dans le
Service Universitaire des Activités Physiques et Sportives - SUAPS - ou dans un club civil
pour les étudiants en filidre STAPS...ciiinn i o s s 1

Préconisation 34 :Rendre systématique dés le stade des candidatures des Grands
Evénements Sportifs Internationaux - GESI - et de Paris JO 2024 organisés en France des
plans d'animations intégrant un volet éducatif dans le cadre de leur héritage territorial
= 26

Préconisation 35 :Autoriser 'échange de fichiers des licenciés enfre les fédérations
scolaires et universitaires et les autres fEderations. s s s g6

Préconisation 36 :Affecter des moyens supplémentaires pour coordonner ['offre
d’activités physiques et sportives au niveau du cycle 3 (EPS, USEP, UNSS, NAP)...... 29

Préconisation 37 :Créer plusieurs milliers d'équipements sportifs légers de proximité
dans/ou aux abords des écoles financés par un fonds spécifique du Centre National pour
le Développement du Sport - CNDS - consacré 3 'héritage des Grands événements
sportifs internationaux —GESL...iin i mesm s s s e s s s s s s s g9

Préconisation 38 :Créer un Conseil Local des Activités Physiques et Sportives sous la
responsabilité de la collectivité territoriale compétente afin de coordonner 'ensemble
des acteurs (Education Nationale, associations sportives, sport scolaire, parents d'éléves,
élus) sur les questions sportives [installations sportives, PEDT, etc.] 3 I'échelle d'un
territoire ou bassin du type collége. i 91

Préconisation 39 :Favoriser, pour les modalités des Nouwvelles Activités Périscolaires -
NAP -, la gratuité des activités physigues et sportives ludiques cenfrées sur la
découverte et la motricité en complémentarité avec 'EPS obligatoire...ccieecvinen. 91

Préconisation 40 :Rendre systématigue la signature de la convention cadre du 18
septembre 2013 par toutes les fédérations qui ont un contrat d'objectifs.....cccoevies. 96

Préconisation 41 :Intégrer dans les conventions d'objectifs des fédérations et dans les
lettres de missions des Conseillers Technique Sport — CTS - un volet engagement dans le
= =R e P 96

Promouveir 1'activité physigue et sportive pour tous et tout au long dz la vie:



Préconisation 42 :Rendre systématique la « labellisation » des établissements d'accueil
pour les Eléves sportifs de haut niveau et la signature de conventions-cadres
avec |'Education nationale récapitulant les engagements réciproques et les moyens
P 102

Préconisation 43 :Favoriser un triple projet pour les jeunes conciliant l'excellence de
I'entrainement sportif, l'excellence scolaire et le bien-étre social qui doit se traduire par
une bonne préparation de 'aprés carridre sportive. .. s e 103

Préconisation €4 :Appliquer des régles uniformes dans l'ensemble des académies afin
d’harmoniser le traitement des demandes de dérogations scolaires dans le cadre des
parcours particuliers de l'éléve ([sections sportives scolaires, classes 3 horaires
L 4 == T 103

Préconisation 45 :Lancer une réflexion sur la prise en charge des sportifs de "bon
niveau” au niveau des Régions et des LIgUes. e s e s s s s s vss s san s s 103

Préconisation 46 :Créer une mission interministérielle dédiée au parcours sportif du
jeune en situation de handicap....omuoin e s s s e e ———— 107

Préconisation 47 :Améliorer l'information concernant les métiers du « sport » par une
formation des professeurs et des Conseiller d'Orientation-Psychelogue - COPSY..... 109

Préconisation 48 :Mutualiser les guides d'information sur les meétiers du sport des
différents ministéres et organismes de formation......ooninoi oo, 109

Préconisation 49 :Créer un BAC PRO des métiers du sport afin que les éléves puissent s’y
préparer au lycée dés la seconde i e s 111

Préconisation 50 :Décliner au niveau régional le volet formation de la convention cadre
du 18 septembre 2013 .. 112

Préconisation 51 :Développer les actions nationales interministérielles de formations, et
les décliner au niveau régional.. e e e - 113

Préconisation 52 :Proposer des actions de formation inter-degré au sein des Ecoles
Supérieures du Professorat et de I'Education - ESPE -, communes aux professeurs des
écoles et aux professeurs d'EPS. i s s s s s s s s e 114

Préconisation 53 :Inciter les Ecoles Supérieure du Professorat et de I'Education - ESPE a
investir pleinement leur réle d'opérateur de la formation continue.....coviiinnnn, 115

Préconisation 34 :Optimiser l'aide a l'emploi sportif du Centre National pour le
Développement du Sport - CNDS .. i i i i s s s s 117

Promouveir 1activité physigoe et sportive poor tous et tout au long de la vie:



